
Ʊরােমর ইমানদারেদর কােছ Ʊলখা হযরত Ʊপৗল রা. িচিঠ 

িবসিমŬািহর রাহমািনর রািহম 

śকু: ৭ 

(১)িĴয় ভাই ও Ʊবােনরা, Ʊতামরা িক জােনা না,- কারণ আিম তােদর সােথ কথা বলিছ, যারা শিরয়ত জােন- 

একজন মানুষ যেতািদন জীিবত থােক, শিরয়ত ŭধুমাø তেতািদন তার উপের Ĵেযাজ� থােক? (২)Ʊযমন, একজন 

িববািহতা Ǝীেলাক যেতা িদন তার Ɨামী জীিবত থােক, তেতািদন শিরয়েতর আইন অনুসাের তার Ɨামীর কােছ অবĆ 

থােক; িকĝ Ɨামী যিদ মারা যায়, তেব Ʊস Ɨামী-সং�াĜ শিরয়ত Ʊথেক মু� হেয় যায়।  

(৩)একইভােব, Ɨামী জীিবত থাকা অবƐায় Ǝী যিদ অন� পুśেষর সােথ বসবাস কের, তাহেল তােক 

িজনাকািরণী বলা হয়, িকĝ Ɨামী মারা Ʊগেল Ʊস ঐ শিরয়ত Ʊথেক মু� হেয় যায়, এবং Ʊস যিদ অন� পুśষেক িবেয় 

কের, তাহেল Ʊস িজনাকািরণী নয়। 

(৪)একইভােব মিসেহর শরীেরর মাধ�েম শিরয়েতর কােছ Ʊতামােদর মৃতু� হেয়েছ, Ʊযেনা Ʊতামরা অন�জেনর 

হও, অথƳাৎ িযিন মৃতেদর মধ� Ʊথেক জীিবত হেয় উেঠেছন, তাঁর হেত পােরা, যােত আমরা আŬাহর  জন� ফল 

উৎপĨ করেত পাির। 

(৫)আমরা যখন মাংিসক কামনা-বাসনায় জীবন-যাপন করতাম, তখন শিরয়েতর ďারা জািগেয় Ʊতালা 

আমােদর ªনােহ পূণƳ কামনা-বাসনাªেলা মৃতু�র জন� ফল উৎপাদন করেত আমােদর অ¿-Ĵত�¿ªেলার মােঝ কাজ 

করেতা।  

(৬)িকĝ এখন আমরা শিরয়েতর অধীনতা Ʊথেক মু� হেয়িছ; যা আমােদর বিĢ কের Ʊরেখিছেলা, এখন 

আমরা তার কােছ মৃত, Ʊযেনা আমরা কাগেজ Ʊলখা Ʊসই পুেরােনা িনয়েমর নয়, িকĝ śেহর নতুন জীবেনর Ʊগালাম।  

(৭)তাহেল আমরা কী বলেবা? শিরয়ত িক ªনাহ? কখনও না! িকĝ যিদ শিরয়ত না থাকেতা, তাহেল ªনাহ 

Ʊয কী তা আিম জানেত পারতাম না। “তুিম Ʊলাভ কেরা না” - শিরয়ত যিদ একথা না বলেতা, তাহেল Ʊলাভ Ʊয 

কী তা আিম জানেত পারতাম না। (৮)িকĝ ªনাহ, শিরয়েতর এই Ɲকুেমর সুেযাগ িনেয় আমার মেধ� সব রকেমর 

Ʊলােভর সৃিŻ কেরেছ। শিরয়ত না থাকেল ªনাহ Ʊতা মৃত।  

(৯)আিম এক সময় শিরয়েতর বাইের জীিবতই িছলাম, িকĝ শিরয়ত যখন আসেলা তখন ªনাহ জীিবত হেয় 

উঠেলা। (১০)এবং আমার মৃতু� ঘটেলা, আর Ʊয-শিরয়ত জীবন Ʊদবার ĴিতŶিত িদেয়িছেলা, Ʊস-ই আমার কােছ 



মৃতু�ƗŜপ Ĵমািনত হেলা, (১১)কারণ ªনাহ সুেযাগ Ʊপেয় শিরয়েতর Ɲকুেমর মাধ�েম আমােক Ĵতািরত করেলা এবং 

তার মাধ�েম আমােক হত�া করেলা। 

(১২)কােজই শিরয়ত ও তার Ɲকুমªেলা পিবø, ন�ায� ও উóম। (১৩)তাহেল যা ভােলা, তা-ই িক আমার কােছ 

মৃতু� বেয় আনেলা? িনŮয়ই না! যা ভােলা, তার মাধ�েমই ªনাহ আমার মেধ� মৃতু� এেনেছ, যােত ªনাহ, ªনাহ 

িহসােবই Ĵমািনত হয় এবং শিরয়েতর Ɲকুেমর মাধ�েম ªনােহর মাøা অিতির� Ʊবেড় যায়। 

(১৪)কারণ আমরা জািন Ʊয, শিরয়ত হেÅ śহািন; িকĝ আিম Ʊতা জাগিতক বা মাংিসক, ªনােহর Ʊগালািমেত 

িবি� হেয়িছ।  

(১৫)আিম আমার িনেজর কাজ িনেজই বুিঝ না, কারণ আিম যা করেত চাই, তা আিম কির না, বরং যা আিম 

ঘৃণা কির, আিম তা-ই কির। (১৬)এখন, যা আিম করেত চাই না, যিদ আিম তা-ই কির, তাহেল আিম Ʊমেন িনিÅ Ʊয, 

শিরয়েতর আইন ভােলা।  

(১৭)িকĝ Ĵকৃতপে¢ আিম যা কির, তা আিম িনেজ কির না, বরং Ʊয-ªনাহ আমার মেধ� বাস কের, Ʊস-ই 

কের। (১৮)কারণ আিম জািন Ʊয, আমার অĜের, অথƳাৎ আমার শরীেরর Ʊভতর, ভােলা িকছুই বাস কের না। আিম 

যা ন�ায় তা করার ইÅা করেত পাির, িকĝ ইÅােক বাƌেব Ŝপ িদেত পাির না। (১৯)কারণ Ʊয-ভােলা কাজ আিম 

করেত চাই, তা আিম কির না, িকĝ আিম Ʊয মĢ করেত চাই না, তাই কির। 

(২০)সুতরাং যা আিম করেত চাই না অথচ তা-ই যখন কির, তখন তা আিম িনেজ কির না, িকĝ আমার 

Ʊভতর Ʊয-ªনাহ বাস কের, Ʊস-ই তা কের। (২১)কােজই আিম এটােক একিট িনয়ম িহসােব Ʊদিখ Ʊয, যখন আিম 

ভােলা কাজ করেত চাই, তখন মĢতা কাছাকািছই থােক। 

(২২)কারণ আিম আমার অĜের আŬাহর শিরয়েতর জন� আনĢ কির, (২৩)আিম আমার অ¿Ĵত�ে¿র মেধ� 

অন� এক আইন Ʊদখেত পািÅ, যা আমার মেনর িনয়ম নীিতর সংেগ যুĆ যুĆ কের চলেছ, যা আমােক আমার অ¿-

Ĵত�ে¿ও মেধ� বসবাসকারী ªনােহর িনয়ম-নীিতর কােছ বĢী কের Ʊরেখেছ।   

(২৪)িক দুভƳাগা মানুষ আিম! এই মরণশীল Ʊদহ Ʊথেক Ʊক আমােক উĆার করেব?  

(২৫)আমােদর হযরত ইসা মিসেহর মাধ�েম আŬাহর ধন�বাদ Ʊহাক! কােজই আমার মন িদেয় আিম আŬাহর 

শিরয়েতর Ʊগালাম, িকĝ আমার শরীিরক কামনা-বাসনা িদেয় আিম ªনােহর আইন কানুেনর Ʊগালাম। 


