
গালাতীয়ার ইমানদারেদর কােছ হযরত Ʊপৗল রা. িচিঠ 

িবসিমŬািহর রাহমািনর রািহম 

 

śকু: ৬ 

(১)ভাই ও Ʊবােনরা, Ʊকউ যিদ Ʊকােনা অন�ায় কােজ ধরা পেড়, তাহেল Ʊতামরা যারা আŬাহর śহেক 

Ʊপেয়েছা, Ʊতামােদর উিচত নŘতার śেহ তােক পুনśĆার করা। তেব Ʊতামরা িনেজেদর ব�াপাের সতকƳ Ʊথেকা, 

যােত Ĵেলাভেন না-পেড়া।  

(২)Ʊতামরা এেক অেন�র ভার বহন কেরা; এভােবই Ʊতামরা মসীেহর আইন-কানুন পূণƳ করেব।  

(৩)যারা িকছুই নয় তারা যিদ িনেজেদরেক িবেশষ িকছু মেন কের, তাহেল Ʊতা তারা িনেজরাই িনেজেদর 

সংেগ Ĵতারণা কের।  

(৪)Ĵেত�েক তার িনেজর কাজেক পরী¢া কের Ʊদখুক; তাহেল Ĵিতেবশীর কােজর পিরবেতƳ িনেজর কাজ 

তােদর গবƳ করা কারণ হেয় উঠেব।  

(৫)কারণ Ĵেত�কেক অবশ�ই তার িনেজর Ʊবাঝা বহন করেত হেব। 

(৬)যােদরেক আŬাহর কালাম িশ¢া Ʊদওয়া হয়, তার অবশ�ই তােদর িশ¢কেক তােদর সমƌ ভােলা িজিনেসর 

ভাগ Ʊদেব।  

(৭)Ĵতািরত হেয়া না; আŬাহেক উপহাস করা যায় না; কারণ তুিম যা বুনেব তাই কাটেব।  

(৮)যিদ তুিম Ʊতামার Ʋদিহক অিভলােষর জন� বীজ বুেনা, তাহেল তুিম অিভলাষ Ʊথেক দুনƳীিত কাটেব; িকĝ 

যিদ তুিম śেহর জন� বীজ বুেনা, তাহেল śহ Ʊথেক অনĜ জীবন পােব। 

(৯)তাই এেসা, আমরা যা িঠক তা করেত করেত Ʊযেনা  াĜ না হই, কারণ আমরা হাল Ʊছেড় না িদেল 

ফসল কাটার সময় হেল, কাটেবা। 

(১০)তাই এেসা, সুেযাগ Ʊপেলই আমরা সকেলর ভােলার জন� কাজ কির, িবেশষ কের ইমানদারেদর 

পিরবােরর ভােলার জন� কাজ কির।  

(১১)Ʊদেখা, যখন আিম িনেজর হােত িলিখ তখন কত বড় বড় অ¢ের িলিখ!  



(১২)যারা শরীের িনেজেদর ভােলা Ʊদখােত চায় তারাই Ʊতামােদরেক খতনা করােত বাধ� করার ƱচŻা করেছ- 

এর একমাø কারণ হেলা- Ʊযন মসীেহর সিলেবর জন� তােদরেক িনযƳািতত হেত না-হয়।  

(১৩)যারা খতনাĴাĮ, তারা িনেজরাই Ʊতা শিরয়ত পালন কের না; িকĝ তারা Ʊতামােদরেক খতনা করােত 

চায়, যােত তারা Ʊতামােদর শরীর িনেয় গবƳ করেত পাের।  

(১৪)হযরত ইসা মসীেহর সিলব ছাড়া আিম Ʊযন আর Ʊকােনািকছু িনেয় কখেনা গবƳ না-কির। এই সিলেবর 

জন�ই দুিনয়া আমার কােছ এবং আিম দুিনয়ার কােছ মৃত।  

(১৫)Ʊকননা, খতনা করা বা না-করা Ʊকােনা িবষয়ই নয়, বরং নতুনভােব সৃিŻ হওয়াটাই আসল কথা!  

(১৬)যারা এই িনয়ম Ʊমেন চলেব-তােদর ওপর শািĜ ও অনু²হ বিষƳত Ʊহাক এবং বিষƳত Ʊহাক আŬাহর 

ইƙােয়লীয়েদর ওপের।  

(১৭)এখন Ʊথেক Ʊকউ আমােক কŻ না-িদক; কারণ হযরত ইসা আ.-এর Ɛায়ী িচƠ আিম আমার শরীের বেয় 

Ʊবড়ািÅ।  

(১৮)ভাই ও Ʊবােনরা, হযরত ইসা মিসেহর অনু²হ Ʊতামােদর অĜের থাকুক। আিমন। 


