
কিরেĠর ইমানদার-দেলর কােছ হযরত Ʊপৗল রা. Ʊলখা Ĵথম িচিঠ 

িবসিমŬািহর রাহমািনর রািহম 

śকু: ১৫ 

(১) ভাই ও Ʊবােনরা, আিম Ʊতামােদরেক Ʊসই সুখবেরর কথা Ƙরণ কিরেয় িদেত চাই, যা আিম Ʊতামােদর 

কােছ Ĵচার কেরিছ, যা Ʊতামরা ²হণ কেরেছা, যা Ʊতামরা আঁকেড় ধের আেছা; (২)যার মাধ�েম Ʊতামরা নাজাতও 

Ʊপেয়েছা- অবশ� Ʊয-কালাম আিম Ʊতামােদর কােছ Ĵচার কেরিছ তা যিদ Ʊতামরা শ�ভােব আঁকেড় ধের থােকা; 

আর না হেল বৃথাই Ʊতামরা ইমান এেনেছা।  

(৩)কারণ আিম িনেজ যা Ʊপেয়িছ, তা সবেচেয় ªśüপূণƳ িবষয় িহেসেব Ʊতামােদর কােছও তুেল ধেরিছ। 

আর তা হেলা এই: পাক-িকতােবর কথামেতা মিসহ আমােদর ªনােহর জন� ইেĜকাল কেরেছন, (৪)তাঁেক দাফন করা 

হেয়িছেলা এবং পাক-িকতােবর কথামেতা তৃতীয় িদেন িতিন পুনśিõত হেয়েছন, (৫)এবং হযরত Ʋকফা রা.-েক ও 

পের Ʊসই বােরাজনেক Ʊদখা িদেয়িছেলন।  

(৬)অতঃপর িতিন একই সমেয় পাঁচেশারও Ʊবিশ ভাইেবানেক Ʊদখা িদেয়িছেলন; তাঁেদর মেধ� Ʊকউ-েকউ 

মারা Ʊগেলও অিধকাংশই আজও Ʊবঁেচ আেছন। (৭)এরপের িতিন হযরত ইয়াকুব রা.-েক ও পের হাওয়ািরেদর 

সবাইেক Ʊদখা িদেয়িছেলন। (৮)অসমেয় জেĩিছ Ʊয-আিম, Ʊসই আমােকও িতিন সবেশেষ Ʊদখা িদেয়িছেলন।  

(৯)হাওয়ািরেদর মেধ� আিমই সবেচেয় নগণ�; হাওয়াির বেল পিরিচত হওয়ার Ʊযাগ�ও আিম নই, কারণ 

ইমানদারেদর দেলর উপর আিম িনযƳাতন কেরিছ।  

(১০)িকĝ এখন আিম যা হেয়িছ তা আŬাহর রহমেতই হেয়িছ এবং আমার ওপর বিষƳত তাঁর Ʊসই রহমত 

িনƁল হয়িন। অন�িদেক তাঁেদর Ʊয-েকােনাজেনর Ʊচেয় আিম কেঠার পিরŴম কেরিছ- অবশ� আিম নই, বরং আমার 

ওপর আŬাহর Ʊয-দয়া আেছ, তা-ই তা কেরেছ।  

(১১)সুতরাং, আিম হই িকংবা তাঁরা Ʊহান, আমরা Ʊযমন Ĵচার কেরিছ এবং Ʊতামরাও Ʊতমন ইমান এেনেছা। 
(১২)মিসহেক যখন মৃতেদর মধ� Ʊথেক পুনśিõত বেল Ĵচার করা হেয়েছ, তখন Ʊতামােদর মেধ� Ʊকউ-েকউ Ʊকমন 

কের বলেত পাের, মৃতেদর পুনśõান বেল িকছু Ʊনই? (১৩)মৃতেদর পুনśõান বেল িকছু যিদ না-ই থােক, তাহেল 

Ʊতা মিসহেকও জীিবত করা হয়িন; (১৪)আর মিসহেক যিদ জীিবত করা না-হেয় থােক, তাহেল বৃথা হেয়েছ আমােদর 

Ĵচার এবং Ʊতামােদর ইমানও বৃথা Ʊগেছ।  



(১৫)এছাড়া তােত একথাই Ĵমাণ হেÅ Ʊয, আŬাহেক আমরা ভুলভােব উপƐাপন করিছ, কারণ আমারা 

আŬাহ সŔেĥ এই সা¢� িদেয়িছ Ʊয, িতিন মিসহেক পুনজƳীিবত কেরেছন- িকĝ যিদ একথা সিত� হয় Ʊয মৃতেদর 

জীিবত করা হয় না, তাহেল Ʊতা মিসহ তাঁেকও জীিবত করা হয়িন। (১৬)কারণ যিদ মৃতেদর পুনśõান না হয়, তাহেল 

মিসহেকও পুনśিõত করা হনিন। (১৭)মিসহেক যিদ পুনśিõত করা না-হেয় থােক, তাহেল বৃথাই Ʊতামােদর ইমান 

এবং Ʊতামরা এখেনা  Ʊতামােদর ªনােহর মেধ� পেড় আেছা। (১৮)আর মিসেহর ওপর ইমান এেন যারা ইেĜকাল 

কেরেছ, তারাও ĕংস হেয়েছ। (১৯)মিসেহর ওপর আমােদর Ĵত�াশা যিদ ŭধুমাø এই জীবেনর জন� হয়, তাহেল 

সমƌ মানুেষর মেধ� আমরাই সবেচেয় দুভƳাগা।  

(২০)িকĝ Ĵকৃতপে¢ মিসহেক মৃতেদর মধ� Ʊথেক জীিবত করা হেয়েছ- মৃতেদর মধ� Ʊথেক িতিনই Ĵথম 

ফল। (২১)Ʊযেহতু একজন মানুেষর মধ� িদেয় মৃতু� এেসেছ, Ʊসেহতু মৃতেদর পুনśõানও এেসেছ একজন মানুেষর 

মধ� িদেয়; (২২)আদেমর সĜান বেল Ʊযমন সব মানুেষর মৃতু� হয়, Ʊতমিন মিসেহর মাধ�েম সবাইেক জীিবত Ʊকাের 

Ʊতালা হেব। (২৩)অবশ� Ĵেত�েক তার িনেজর পালা অনুসাের উঠেব: মিসহ Ĵথম ফল, তারপর মিসেহর আগমেনর 

সমেয় তাঁর আপনজেনরা। (২৪)অতঃপর আসেব Ʊশষ; িতিন তখন সমƌ কতৃƳü, ¢মতা ও শি� ĕংস কের Ĵিতপালক 

আŬাহর হােত রাজü তুেল Ʊদেবন।  

(২৫)কারণ যেতািদন না িতিন তাঁর সমƌ শùেক তাঁর পােয়র নীেচ না Ʊফেলন, তেতািদন তাঁেক রাজü 

করেত হেব। (২৬)Ʊশষ শù Ʊয-মৃতু�, Ʊসও ĕংস হেব। (২৭)কারণ “আŬাহ সবিকছুই তাঁর পােয়র তলায় বশীভূত 

কের Ʊরেখেছন।” িকĝ যখন বলা হয়, “সবিকছুই বশীভূত কের রাখা হেয়েছ,” তখন এটা পিরŹারভােব Ʊবাঝা 

যায় Ʊয, িযিন সবিকছুই তারঁ বেশ Ʊরেখেছন, িতিন এর অĜভুƳ� নন।  

(২৮)সবিকছু তাঁর বেশ রাখার পর একাĜ িĴয় মেনানীতজন িনেজও তাঁরই বশীভূত হেবন, িযিন সবিকছু 

তাঁর অধীেন Ʊরেখেছন, Ʊযেনা আŬাহই হেত পােরন সকেলর আŬাহ। (২৯)অন�িদেক, মৃতেদর পে¢ যারা বায়াত ²হণ 

কের তারা কী করেব? মৃেতরা যিদ জীিবত না-ই হয়, তাহেল Ʊকেনা তারা তােদর পে¢ বায়াত ²হণ কের? (৩০)আর 

আমরাই-বা Ʊকেনা Ĵিত ঘĖায় িনেজেদরেক িবপেদ Ʊফলিছ?  

(৩১)ভাই ও Ʊবােনরা, আিম Ĵিতিদনই মির! Ʊযমন িনিŮতভােব আিম Ʊতামােদর িনেয় গবƳ কির, Ʊতমিন 

একথাও িঠক Ʊয, আমার Ʊসই গবƳ অমােদর মিসহ হযরত ইসােত। (৩২)যিদ আিম Ʊকবল মানিবক আশায় ইিফেস 

বন�পŭেদর সােথ লড়াই কের থািক, তাহেল তােত আমার কী লাভ হেয়েছ? মৃেতরা যিদ জীিবত না হয়, তাহেল 

“এেসা, আমরা খাওয়া-দাওয়া আর পানাহার কির, কারণ আগামীকালই Ʊতা আমরা মের যােবা।” (৩৩)িবŉাĜ হেয়া 

না- “অসৎ সে¿ সবƳনাশ হয়।”  



(৩৪)সংযমী ও ধমƳময় জীবন-যাপন কেরা, এবং আর ªনাহ কেরা না; কারণ িকছু Ʊলােকর আŬাহ সŐেকƳ 

কেনা ধারণাই Ʊনই। Ʊতামােদরেক লÎা Ʊদবার জন� আিম একথা বলিছ। (৩৫)তেব Ʊকউ হয়েতা িজেÑস করেব, 

“মৃেতরা কীভােব জীিবত হয়? তারা Ʊকমন শরীর িনেয় আেস?” (৩৬)হায়ের মূখƳ! তুিম Ʊয-বীজ Ʊবােনা তা না-মরেল 

চারা গজায় না।  

(৩৭)তুিম যা বুেনা তা Ʊতা আর সŐূণƳ গাছ নয়, বরং তুিমেতা বীজ বপন কেরা,  Ʊসটা হয়ত গম িকংবা অন� 

কেনা শেস�র একটা বীজ মাø। (৩৮)তেব আŬাহ তাঁর ইÅামেতা এিটেক একটা Ʊদহ িদেয় থােকন এবং Ĵেত�ক 

বীজেকই িতিন আলাদা আলাদা Ʊদহ িদেয় থােকন। (৩৯)সব শরীর এক রকম নয়, বরং মানুেষর শরীর এক রকম, 

পŭর আেরক রকম, পািখর আেরক রকম এবং মােছর আেরক রকম।  

(৪০)Ʊবেহিƌ শরীরও আেছ, আবার দুিনয়ার শরীরও আেছ িকĝ Ʊবেহƌী শরীরªেলার উÏলতা এক রকম 

এবং দুিনয়ার শরীরªেলার উÏলতা আেরক রকম। (৪১)সূেযƳর উÏলতা এক রকম, চাঁেদর উÏলতা আেরক রকম 

এবং তারাªেলার উÏলতা আেরক রকম; বƍত উÏলতার িদক Ʊথেক একিট তারা Ʊথেক আেরকিট তারা আলাদা। 
(৪২)মৃতেদর জীিবহ হেয় উঠাও িঠক এমনই। যা বুনা হয় তা ¢য় হেয় যায় িকĝ যা উঠােনা হয় তা অ¢য় বা Ɛায়ী 

হয়।  

(৪৩)এটা অসŗােনর সােথ বুনা হয় িকĝ সŗােনর সােথ ওঠােনা হয়। দুবƳলতায় বুনা হয় িকĝ ¢মতার সােথ 

ওঠােনা হয়। (৪৪)যা বুনা হয় তা হেলা জাগিতক শরীর, িকĝ যােক উঠােনা হয় তা হেলা śহািন শরীর। জাগিতক 

শরীর যিদ থােক, তাহেল śহািন শরীরও আেছ।  

(৪৫)এভােব Ʊলখাও আেছ, “Ĵথম মানুষ আদম, জীবĜ Ĵাণী হেলন;” আর Ʊশষ আদম জীবনদাতা śহ 

হেলন।  

(৪৬)িকĝ śহািন Ĵথম নয় বরং জাগিতকই Ĵথম, এবং তারপর śহািন। (৪৭)Ĵথম মানুষ মািট Ʊথেক 

এেসিছেলন- ধুেলার মানুষ িতিন; িকĝ িďতীয় মানুষিট এেসিছেলন Ʊবেহƌ Ʊথেক। (৪৮)ধুেলার মানুেষরা ওই ধুেলার 

মানুষিটরই মেতা; আর Ʊবেহƌী মানুেষরা ওই Ʊবেহƌী মানুষিটরই মেতা। (৪৯)আমরা Ʊযমন ওই ধুেলার মানুষিটর 

ĴিতমূিতƳ ধারণ কেরিছ, িঠক Ʊতমিন ওই Ʊবেহƌী মানুষিটরও ĴিতমূিতƳ ধারণ করেবা।  

(৫০)ভাই ও Ʊবােনরা, আিম যা বলিছ তা হেলা এই- র� ও মাংস আŬাহর রােজ�র অিধকারী হেত পাের না 

এবং যা ¢য়শীল তা অ¢য়তার অিধকারী হেত পাের না। (৫১)Ʊশােনা, আিম Ʊতামােদরেক একটা রহস�ময় ব�াপার 

জানািÅ! আমরা সবাই মরেবা না, িকĝ আমরা সবাই ŜপাĜিরত হেবা, (৫২)মুহূেতƳর মেধ�, Ʊচােখর পলেক, Ʊশষ 

িশ¿াĕিনর সােথ-সােথ। িশ¿া Ʊবেজ উঠেব এবং মৃেতরা অ¢য় হেয় উেঠ আসেব, আর আমরাও ŜপাĜিরত হেবা।  



(৫৩)এই ¢য়নীয় শরীরেক পরেত হেব অ¢য়তা এবং এই মরণশীল শরীরেক পরেত হেব অমরতা। (৫৪)এই 

¢য়শীল শরীর যখন পরেব অ¢য়তা এবং এই মরণশীল শরীর পরেব অমরতা, তখন পূণƳ হেব পাকিকতােবর এই 

কথা- “িবজয় মৃতু�েক িগেল Ʊফেলেছ।” (৫৫)“েহ মৃতু�, Ʊকাথায় Ʊতামার জয়? Ʊহ মৃতু�, Ʊকাথায় Ʊতামার Ɲল?”  

(৫৬)মৃতু�র Ɲল হেলা ªনাহ আর ªনােহর শি� শিরয়ত। (৫৭)িকĝ সমƌ Ĵশংসা আŬাহর, িতিনই হযরত 

ইসা মিসেহর মধ� িদেয় আমােদরেক িবজয় দান কেরন।  

(৫৮)অতএব, িĴয়জেনরা আমার, অিবচল ও মন িƐর কেরা; আŬাহর কােজ িনেজেদরেক উজাড় কের দাও, 

কারণ Ʊতামরা Ʊতা জােনা আŬাহর উেăেশ Ʊতামােদর Ʊয-পিরŴম, তা বৃথা নয়। 


