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śকু ৬ 

(১)সাবধান, Ʊলাক Ʊদখােনা ধমƳকমƳ কেরা না; যিদ কেরা, তাহেল Ʊতামােদর 

Ĵিতপালেকর কাছ Ʊথেক Ʊকােনা পুরƅারই পােব না। (২)এজন� Ʊতামরা যখন 

দান-খয়রাত কেরা, তখন ঢাকেঢাল িপিটেয় তা Ʊঘাষণা কেরা না। কারণ অন�েদর 

কাছ Ʊথেক Ĵশংসা পাওয়ার জন� ভęরা িসনােগােগ ও পেথ পেথ এমনিট কের 

থােক। আিম Ʊতামােদর সিত�ই বলিছ, তারা তােদর পুরƅার Ʊপেয় Ʊগেছ। (৩)িকĝ 

তুিম যখন দান-খয়রাত কেরা, তখন Ʊতামার ডান হাত যা করেছ তা Ʊতামার বাম 

হাতেক জানেত িদেয়া না, Ʊযেনা Ʊতামার দান-খয়রাত Ʊগাপেন হয়। (৪)তাহেল 

Ʊতামার Ĵিতপালক, িযিন Ʊগাপন সবিকছু Ʊদেখন, িতিনই Ʊতামােক পুরƅার 

Ʊদেবন। 

(৫)Ʊতামরা যখন Ʊমানাজাত কেরা, তখন ভëেদর মেতা কেরা না; কারণ 

তারা িসনােগােগ ও রাƌার Ʊমােড় Ʊমােড় দাঁিড়েয় Ʊলাক Ʊদখােনা Ʊমানাজাত করেত 

ভােলাবােস। আিম Ʊতামােদর সিত�ই বলিছ, তারা তােদর পুরƅার Ʊপেয় Ʊগেছ।  

(৬)িকĝ তুিম যখন Ʊমানাজাত কেরা, তখন Ʊতামার ঘেরর Ʊভতের িগেয় 

দরজা বĥ কেরা এবং Ʊতামার Ĵিতপালক, িযিন Ʊগাপেন উপিƐত, তাঁর কােছ 

Ʊমানাজাত কেরা। Ʊতামার Ĵিতপালক, িযিন Ʊগাপন সবিকছু Ʊদেখন, িতিনই 

Ʊতামােক পুরƅার Ʊদেবন।  

(৭)Ʊমানাজােতর সময় Ʊতামরা িবধমƳীেদর মেতা অথƳহীন কথার পাহাড় গেড়া 

না; কারণ তারা মেন কের, Ʊবিশ কথা বলেলই আŬাহ তােদর Ʊমানাজাত কবুল 



করেবন। (৮)তােদর মেতা হেয়া না; কারণ Ʊতামােদর Ĵিতপালেকর কােছ চাওয়ার 

আেগই িতিন Ʊতামােদর দরকােরর িবষয় জােনন। (৯)সুতরাং Ʊতামরা এভােব 

Ʊমানাজাত কেরা- 

‘Ʊহ আমােদর Ĵিতপালক, সমƌ Ĵশংসা ও ªণগান Ʊতামারই। 

(১০)Ʊতামার রাজ� আসুক। Ʊবেহেƌর মেতা দুিনয়ােতও Ʊতামার ইÅা পূȷণƳ 

Ʊহাক। 

(১১)আজেকর খাবার আজ আমােদর দাও। 

(১২)আমরা Ʊযভােব আমােদর িনজ িনজ অপরাধীেদর মাফ কেরিছ, Ʊতমিন 

তুিমও আমােদর অপরাধ মাফ কেরা। 

(১৩)আমােদরেক পরী¢ার সামেন এেনা না, বরং শয়তােনর হাত Ʊথেক 

র¢া কেরা। 

(১৪)Ʊতামরা যিদ অন�েদর অপরাধ মাফ কেরা, তাহেল Ʊতামােদর 

Ĵিতপালকও Ʊতামােদর অপরাধ মাফ করেবন। 

(১৫)Ʊতামরা যিদ অন�েদর অপরাধ মাফ না কেরা, তাহেল Ʊতামােদর 

Ĵিতপালকও Ʊতামােদর অপরাধ মাফ করেবন না। 

(১৬)Ʊতামরা যখন Ʊরাজা রােখা, তখন ভ-Ʊদর মেতা মুখ কােলা কের Ʊরেখা 

না। তারা Ʊয Ʊরাজা রাখেছ তা Ʊলাকেদর Ʊদখােনার জন�ই তারা মুখ ŭকেনা কের 

রােখ। আিম Ʊতামােদর সিত�ই বলিছ, তারা তােদর পুরƅার Ʊপেয় Ʊগেছ। (১৭)িকĝ 

তুিম যখন Ʊরাজা রােখা, তখন মাথায় Ʊতল িদেয়া ও মুখ ধুেয়া, (১৮)Ʊযন অেন�রা 

জানেত না পাের Ʊয, তুিম Ʊরাজা রাখেছা। তাহেল Ʊতামার Ĵিতপালক, িযিন Ʊগাপেন 

উপিƐত আেছন, Ʊকবল িতিনই তা Ʊদখেবন এবং Ʊতামার Ĵিতপালক, িযিন Ʊগাপন 

সবিকছু Ʊদেখন, িতিনই Ʊতামােক পুরƅার Ʊদেবন। 



(১৯)Ʊতামরা িনেজেদর জন� এই দুিনয়ােত ধন-সŐদ জমা কেরা না; কারণ 

এখােন মরেচ ধের ও Ʊপাকায় সবিকছু নŻ কের এবং Ʊচার িসধঁ Ʊকেট চুির কের। 

(২০)Ʊতামরা বরং Ʊবেহেƌ িনেজেদর জন� ধন-সŐদ জমা কেরা; কারণ Ʊসখােন 

মরেচ ধের না বা Ʊপাকায় নŻ কের না এবং Ʊচার িসধঁ Ʊকেট চুিরও কের না। 

(২১)Ʊযখােন Ʊতামার ধন-সŐদ থাকেব, Ʊতামার মন Ʊতা Ʊসখােনই থাকেব। 

(২২)Ʊচাখ শরীেরর বািত। সুতরাং Ʊতামার Ʊচাখ যিদ সুƐ থােক, তাহেল 

Ʊতামার Ʊগাটা শরীরই আেলায় পূȷণƳ হেব। (২৩)িকĝ Ʊতামার Ʊচাখ যিদ অসুƐ হয়, 

তাহেল Ʊতা Ʊতামার সŐূণƳ শরীরই অĥকাের পূȷণƳ হেব। সুতরাং Ʊতামার মােঝ 

Ʊয-আেলা আেছ তা যিদ অĥকার হয়, তাহেল Ʊস-অĥকার কেতাই-না ভয়াবহ! 

(২৪)Ʊকউই দুই মিনেবর Ʊসবা করেত পাের না; কারণ হয় Ʊস একজনেক 

ঘৃণা করেব ও অন�জনেক ভােলাবাসেব, না হয় Ʊস একজেনর খুবই বাধ� হেব ও 

অন�জনেক অবেহলা করেব। Ʊতামরা আŬাহ ও ধন-স¤পিó, এই দু’Ʊয়র Ʊসবা 

করেত পােরা না। 

(২৫)এজন� আিম Ʊতামােদর বলিছ, কী খােব বা কী পান করেব বেল 

জীবেনর িবষেয় িকংবা কী পরেব বেল শরীেরর িবষেয় িচĜা কেরা না। খাবােরর 

Ʊচেয় জীবন এবং জামা-কাপেড়র Ʊচেয় শরীর িক Ʊবিশ মূল�বান নয়। 

(২৬)পািখেদর িদেক তািকেয় Ʊদেখা; তারা বীজ Ʊবােন না, ফসল কােট না, 

Ʊগালায় জমাও কের না; তবুও Ʊতামােদর Ĵিতপালক তােদর খাইেয় থােকন। 

Ʊতামরা িক তােদর Ʊথেক মূল�বান নও? (২৭)Ʊতামােদর মেধ� Ʊকউ িক িচĜা-

ভাবনা কের িনেজর জীবন এক ঘĖাও বাড়ােত পাের? (২৮)Ʊকেনা Ʊতামরা জামা-

কাপেড়র িবষেয় ভাবেছা? মােঠর ফুেলর কথা িচĜা কের Ʊদেখা, তারা Ʊকমন Ʊবেড় 

ওেঠ! তারা Ʊতা পিরŴম কের না, সুেতাও কােট না। (২৯)আিম Ʊতামােদর বলিছ, 



বাদশা Ʊসালায়মান এেতাটা জাঁকজমেকর মেধ� Ʊথেকও এªেলার একিটর মেতাও 

িনেজেক সাজােত পােরনিন। (৩০)মােঠর Ʊয-ঘাস আজ আেছ আর আগামীকাল 

চুেলায় Ʊফেল Ʊদয়া হেব তা যখন আŬাহ এমনভােব সাজান, তখন Ʊহ দুবƳল 

িবųাসীর দল, িতিন িক Ʊতামােদর আেরা সুĢর কের সাজােবন না? 

(৩১)অতএব, িচĜা কেরা না। বেলা না, ‘আমরা কী খােবা’ অথবা ‘আমরা 

কী পান করেবা’ িকংবা ‘আমরা কী পরেবা?’  

(৩২)িবধমƳীরাই Ʊতা এসেবর Ʊপছেন ছুেট মের। Ʊতামােদর Ĵিতপালক Ʊতা 

জােনন Ʊয, এসব িজিনস Ʊতামােদর Ĵেয়াজন আেছ। (৩৩)িকĝ Ʊতামরা Ĵথেম 

আŬাহর রাজ� ও তাঁর Ɲকুেমর বাধ� হেয় চেলা, তাহেল এসব িজিনসও Ʊতামােদর 

Ʊদয়া হেব। (৩৪)সুতরাং আগামীকােলর িবষেয় িচĜা কেরা না; আগামীকাল তার 

িনেজর ভাবনা িনেজই ভাবেব; আজেকর কŻ আজেকর জন� যেথŻ। 


